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Mit dem „World Spa Award 2024“ ausgezeichnet: AQUA DOME – Tirol Therme 
Längenfeld 

Winter im AQUA DOME:  Ski, Action oder flauschig?  
Zur Entspannung gehört auch die Anspannung: Der AQUA DOME - Tirol Therme Längenfeld ist als 
eines der besten Thermen-Resorts im Alpenraum nicht nur Favorit aller Wellness-Fans, sondern fällt 
gerade im Winter 2024/25 auf mit besonderen Winter-Aktiv-Ideen. Von sportlich über cool bis sanft. 
Mit seinem Motto „Lift your Spirit“ hat sich der AQUA DOME zum Ziel gesetzt, Körper und Geist auf 
ein neues Level zu heben und spielt so auch in Sachen Aktivitäten-Vielfalt in einer eigenen Liga. 
Skifahren im nahen Top-Skigebiet Sölden auf bis zu 144 Pistenkilometer mit zwei schneesicheren 
Gletschern und 31 modernen Liftanlagen ist dabei noch längst nicht alles: Treffen mit 007 James Bond 
hoch auf dem Gaislachkogel sind ebenso möglich wie Adrenalin-Kicks in der „Area 47“ am Taleingang. 
Im Ötztaler Winter 2024/25 können Bike-Freaks erstmals Indoor-Biken, während andere Abenteuer 
im Hochseilgarten und beim Bungy Jumping suchen. Als Kontrast treffen sich Winter- und 
Schneeschuhwandernde in urigen Hütten auf der stillen Seite des Ötztals. Wie tief ein solch sanfter 
Winter unter die Haut gehen kann, ist ganz besonders beim Alpaka- und Laternenwandern mit den 
AQUA DOME-Guides zu erspüren. Danach heißt es Entspannen bei High End-Wellness im warmen 
Thermalwasser aus 1865 Metern Tiefe, umgeben und behütet von 250 3000er-Gipfeln. Und das mit 
Auszeichnung – erhielt der AQUA DOME doch soeben den "World Spa Award" als „World's Best Mineral 
& Hot Springs Spa 2024“ für Spitzenleistungen im Spa- und Wellness-Sektor. Nach der hochwertigen 
Alpenbogen-Kulinarik in den fünf neuen Restaurants des 4-Sterne-Superior-Hotels darf der Tag bei 
chilliger Live-Musik an der stylisch-verspiegelten Bar ausklingen. 
Kurztext: 1.692 Zeichen 
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Auspowern und dann Runterkommen: So geht aktive Erholung im AQUA DOME. Den Skioverall oder 
die Winterkleidung abstreifen, rein in die Swimwear und sich im herrlich warmen Thermalwasser aus 
1865 Metern Tiefe treiben lassen. Am besten in den architektonischen Wunderwerken der 
„Schalenbecken“, die so wirken, als würden sie unter freiem Himmel schweben. Diesen Energie-Kick 
muss man selbst erlebt haben! Wie auch das Gesamtkunstwerk AQUA DOME, das alles unter einem 
Dach versammelt: 12 Becken und 11 Saunen, Fitness, ein Spa mit Signature-Treatments und einen 
separaten Kinder- und Familienbereich. Nicht zu vergessen: das luxuriöse SPA 3000 (ab 15 Jahren), 
das Feuer, Wasser und Wellness beeindruckend inszeniert. Blick man hinaus auf die tief verschneite 
Bergwelt durch die spitzen Fenster, die Gipfeln nachempfunden sind, spürt man: Hier verschmilzt 
Architektur mit Natur, das Drinnen mit dem Draußen. Wie auch im neuen Restaurant-Trakt des 4-
Sterne-Superior-Hotels. Die Farben und Formen des hochwertigen Interieurs scheinen von der Natur 
abgeschaut, setzen aber ebenso farbintensive Akzente und Statements wie die neue raffiniert 
verspiegelte Bar. Nach einem kulinarischen Kulturaustausch mit der Küche des „Alpenbogens“ kann 
man hier bei Live-Musik stilvoll den Abend zelebrieren – inspiriert vom kenntnisreichen Bar-Team mit 
einem seltenen Gin, oder gemütlich mit einem heißen Kakao im Kaminzimmer. Bevor nach Holz 
duftende Zimmer für Tiefschlaf sorgen. 

 

 

Skiguiding, Adrenalin-Kicks oder Eislaufen am „Kraftplatz“   

Solchermaßen entspannt lieben Frühaufsteher das Angebot des AQUA DOME für ein Skiguiding mit 
Hüttenfrühstück. Wer gerne länger schläft und sich dann durch die (regionale) Vielfalt des AQUA 
DOME-Frühstücks schlemmt, ist vielleicht eher für den Nachtskilauf zu haben. Oder für den 
Rodelabend mit Hüttengaudi. Das tägliche Winter-Aktivprogramm des AQUA DOME hat ebenso 
Eisstockschießen und Langlaufen, Schneeschuh-, Alpaka- und Laternenwanderungen im Programm. 
Skifahrer bringt der Gratis-Skibus direkt vom AQUA DOME aus nach Sölden, in eines der Top-
Skigebiete Österreichs, vielseitig und schneesicher von 1.350 bis auf 3.340 Meter. Doch Sölden ist viel 
zu schade nur zum Skifahren: Gibt es doch auf über 3000 Metern Höhe eine Begegnung mit James 
Bond in der sehenswerten Kino-Installation "007 Elements", die den Fokus auf "Spectre" und die in 
Sölden gedrehten Szenen legt. Wer dagegen statt Carvern an den Füßen lieber einen Bikesattel spürt, 
kann jetzt selbst im Winter biken. In der Indoor-Bikehalle der „Area 47“, die als Österreichs größter 
Outdoor-Freizeitpark gilt und erstmals im Winter öffnet. Dort heizen auch der Hochseilgarten und 
Bungy Jumping ein. Kein Adrenalin-Junkie? Wie gut, dass es als Kontrast die „stille Seite“ des Tales 
gibt, in der keine Skigebiete liegen. Eine Entdeckung für alle, die der Kraft der unter einer dicken 
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Schneedecke verborgenen Natur nachspüren wollen. Etwa auf dem Weg zur authentischen 
Stallwiesalm – mit Tourenskiern, Rodel oder zu Fuß. Oder beim Eislaufen auf dem „Kraftplatz“ Piburger 
See. Wer will, geht mit der Yoga-Spezialistin des AQUA DOME zum Winter-Waldbaden und erlebt 
Achtsamkeit in der Ruhe des Winterwaldes, bevor im größten Wellnessbereich Tirols Therme und 
Wellness auf ganzen 20.000 m2 zum Relaxen laden.                           Langtext: 5.000 Zeichen 

 

 

Informationen: AQUA DOME – Tirol Therme Längenfeld, Oberlängenfeld 140, A-6444 Längenfeld, Tel: +43 5253 6400, www.aqua-
dome.at, E-Mail: marketing-pr@aqua-dome.at 
 
Hochauflösendes Bildmaterial vom AQUA DOME - Tirol Therme Längenfeld sind zum Download auf unserer Homepage Bereich 
Presse abgelegt. Bildnachweis erforderlich: ©AQUA DOME. 
 

Über die VAMED Vitality World Der international tätige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und 
Wellnessbereich. Die 2006 gegründete VAMED Vitality World betreibt aktuell sechs der beliebtesten Resorts in Österreich: den AQUA 
DOME – Tirol Therme Längenfeld, das SPA Resort Geinberg, die Therme Laa – Hotel & Silent Spa, die St. Martins Therme & Lodge in 
Frauenkirchen, die Therme Wien und das TAUERN SPA Zell am See – Kaprun. Damit ist die VAMED Vitality World der führende 
Betreiber von Thermenresorts in Österreich  

http://www.aqua-dome.at/
http://www.aqua-dome.at/

